
2. marts 2015.  

 

Træningsløb 2015. 

 
Dato Tid Sted Evt. moment ansvarlig Div. 
Tors 5/3 17.30 Gåsebjergsand, 

Mødested, 

klubhuset 

O intervaller Leif Kr.  

Tors. 12/3 17.30 Hårby, 

Mødested ved 

Hårby hallen 

 Morten P.  

Tors. 19/3 17.30 Ringe, 

Mødested ved 

Midtfyns 

fritidscenter 

 Hans Erik/Bent  

Tors. 26/3 17.30 Svanninge Syd 

Mødested, 

klubhuset 

 Bent / Aksel Klubspisning? 

Er der nogen der 

vil arrangere. 

Tors. 2/4- 

Lør. 4/4 

 Påskeløb 

Molsbjerge 

   

Tors. 9/4 18.00 Sollerup  Henning og Peter?  

Tirs. 14/4 18.00 Kirkeby 1 Etape  

sy´fyn 5 dages 

Husk tilmelding på 

Svok.dk 

 

Tors. 16/4 18.00 Damsbo Vest 

afmærkning på 

vejen gennem 

skoven 

 Erik L. / Erik D  

Tirs 21/4 18.00  2 Etape  

sy´fyn 5 dages 

Husk tilmelding  på 

Svok.dk 

 

Tors. 23/4 18.00 Damsbo Gods 

afmærkning på 

Strandbyvej 

 Søren  

Lør. 25/4 13.00 Sundet, 

mødested ved 

gymnasiet 

Findvej Bredeudvalg  

Tirs 28/4 18.00  3 Etape 

sy´fyn 5 dages 

Husk tilmelding på 

Svok.dk 

 

Tors. 30/4 18.00 Sundet, 

mødested ved 

gymnasiet 

 Bredeudvalget + 

Bent 

Varme hveder 

Klubhuset 

 


