
 

      
 

Fynsk Vinterlang - banelæggeren har ordet     :-) 
 

Dele af banerne er lagt, så I også skulle ha' en chance for at opleve den unikke natur, som Svanninge-
egnen udviser, med bakkelandskaber, slugter og overdrev, differentierede skovtyper og smukke 

udsigter, endog ud over Ø-havet. 

 
Inspirationen til de to længste baner er hentet fra bl.a. "Wild West", "I Troldens Fodspor" samt de  

jyske og sjællandske "Vinterlang/vintercup"-løb, gennem egen deltagelse i alle typerne. Flere slags 
kort er anvendt, mest O-kort, men også 4 cm kort for dele af strækkene. På de ældre 4 cm kort kan sti-

forløb, bevoksninger mv. være anderledes end virkeligheden er i dag, ligesom præcision og 
detaljerigdommen er væsentlig fattigere end på moderne O-kort. Dette er en del af udfordringen og 

fornøjelsen ved dette løbs 2 længste baner. 

Det er med glæde, at vi også på Fyn kan tilbyde denne type Vinterlang-løb. 
 

De tre andre baner, 12 km, 6 km og 3-4 km, foregår alle kun på O-kort, og har - i forhold til deres 
angivne sværhedsgrad - indbygget spændende udfordringer omkring fin- og grov-orientering samt 

vejvalgsstræk.  

 
Med et "Velkommen til Svanninge-egnen og Faaborg!" vedhæftes lidt fotos fra løbs-områderne. 

Vel mødt 
Erik Ljungdahl 

 

     
 

 
 


