Faaborg OK

Lebs- og treeningsplan august og september 2023

Hvornar

Hvad

Hvor

Hvem

August

Torsdag den 10.
august 2023 kl.
17.30

Lgb med finurligheder.
Bent M. er veert ved pglser
og forfriskning

Pejrup. Mgdested:
Mgllegardsvej 20,
Pejrup

Bent Mikkelsen

Torsdag den 17.
august 2023 kl.

Faaborg 3-dages 1. etape
Tilmelding

Svanninge Bjerge
Mgdested: nord for

Erik Ljungdal

16.45 - 18.00 via http://www.fynsksprintc | Rest. Skovlyst,
up.dk/o-fyn.svok.dk Odensevej 169,
Faaborg
Lgrdag og sgndag JFM Stafet og JFM Lang Sydjylland Kolding OK
den 19. og 20. Tilmelding via Gyttegard Plantage

august 2023

https://www.o-service.dk

Torsdag den 24.
august 2023 kl.
16.45-18.00

Faaborg 3-dages 2. etape
Tilmelding
via http://www.fynsksprintc

up.dk/o-fyn.svok.dk

Sollerup Skov.
Mgdested:
Sollerupgard,
Sollerupvej 24, 5600
Faaborg

Andreas Mikkelsen

Lerdag den 26.
august 2023

DM Mellem
Tilmelding via
https://www.o-service.dk

Gribskov Nord

FIF Hillergd
Orientering

Sendag den 27.
august 2023

DM KO sprint

Torsdag den 31.
august 2023 kl.

Faaborg 3-dages 3. etape
Tilmelding

Haastrup Bjerge.
Mgdested: Haastrup

Erik Damgaard

16.45 - 18.00 via http://www.fynsksprintc | Kirke
up.dk/o-fyn.svok.dk 5600 Faaborg

September

Spndag den 3. Abent staevne og 1. Grasten

september divisionsmatch

Tilmelding via
https://www.o-service.dk

Torsdag den 7.
september 2023 kl.
17.00

Ingen traning, travlhed for
DM stafet

Lgrdag den 9.

DM Stafet

Brahetrolleborg

Odense OK
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Faaborg OK

Lebs- og treeningsplan august og september 2023

september 2023 Tilmelding via Svendborg OK
https://www.o-service.dk Faaborg OK
Sgndag den 10. DM Lang Rosenvold nord for OK Snab
september 2023 Tilmelding via Vejle Fjord
https://www.o-service.dk
Torsdag den 14. Treeningslgb Svanninge Bakker Uffe Mgller

september 2023 kl.

17.00

Poster indsamles 18:30

Mgdested: Klubhuset
pa Odensevej 150,
5600 Faaborg

Sgndag den 17. Divisionsmatch 2. div. Syd Henning
september 2023 Faaborg OK kaemper
Tilmelding via
https://www.o-service.dk
Torsdag den 21. Treaeningslgb Haarby By Sgren Klingenberg
september kl.
17.00 Poster indsamles 18:30
Torsdag den 28. Traeningslgb Gasebjerg Sand. Hans Erik Larsen

september kl.

Afslutning i klubhuset m

Mgdested: Klubhuset

17.00 mad. Tilmelding til ?2? pa Odensevej 150,
5600 Faaborg
Poster indsamles 18:30
Oktober
Spndag den 1. Lovfaldsigbet Thorsg Bakker,
oktober 2023 Silkeborg
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